
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

EVENTO  FORMATIVO ACCREDITATO ECM  

PSICOTERAPEUTI, PSICHIATRI, NEUROPSICHIATRI INFANTILI-  3 crediti  ECM 

ID evento 1569-452377 ID provider 1569 FINIVEST CONGRESSI  srl 

 

La partecipazione al webinar è gratuita e dà diritto al rilascio di un attestato di partecipazione 
 

Per partecipare al webinar è necessario iscriversi attraverso il sito internet   

www.telefonoarcobaleno.org  

Per informazioni e assistenza   
Numero Verde 800 025777 

PROGRAMMA 

09.30 - 09.40 INTRODUZIONE  

09.40 - 10.00 CHE COS’È LA DIPENDENZA AFFETTIVA                          

                       Definizione clinica e caratteristiche fenomenologiche  peculiari  

10.00 - 10.15 IMPATTO  DELLA DIPENDENZA AFFETTIVA SULLA GENITORIALITÀ    

                       Ricadute sui figli, stili di attaccamento, risorse protettiva 

10.15 - 10.45 DIPENDENZA AFFETTIVA E DIAGNOSI DIFFERENZIALE 

                      Analogie e differenze  rispetto a Disturbo dipendente di personalità, Disturbo ossessivo     

                      Compulsivo da relazione, strutture di personalità borderline o narcisistiche,                                                   

                      funzionamento ADHD 

10.45 - 11.15 TECNICHE DI INTERVENTO IN AMBITO CLINICO DEL PAZIENTE CON DIPENDENZA AFFETTIVA   

                       Il lavoro clinico con pazienti con dipendenza affettiva 

                       Tecniche di intervento 

                       Presentazione di casi clinici 

11.15 - 11.30 RIFLESSIONI E DIBATTITO  

DIRETTORE SCIENTIFICO 

STEFANIA QUARTARONE, psicologa e psicoterapeuta di Telefono Arcobaleno                                 

 

RELATORE 

SILVIA PITTERA,  psicologa e psicoterapeuta - Esperta nell’ambito delle relazioni affettive disfunzionali 

: 

 
 

DIPENDENZE AFFETTIVE. 

Tecniche di intervento in ambito clinico  
LIVE webinar  
Piattaforma Zoom  

 

13 MAGGIO 2025 

dalle ore  09.30  alle ore 11.30 
 

 

Destinatari 

Psicoterapeuti (con pregressa formazione psicologica o medica), psichiatri, neuropsichiatri infantili 

http://www.telefonoarcobaleno.org

